
 
 
 
 
 

ᒐᕙᒪᒃᑯᓐᓂ ᐃᓄᖕᓄᑦ ᑐᓴᒐᒃᓴᖅ 

 

ᓄᓇᕗᑦ ᖁᕕᐊᓲᑎᖃᖅᐳᖅ ᐃᓅᓯᕐᒥᑦ ᐃᓴᒃᓯᒪᓂᖅ ᐅᓪᓗᖓ 

ᐊᒻᒪ ᓄᓇᕐᔪᐊᕐᒥᑦ ᐃᒻᒥᓃᖅᑕᐃᓕᑎᑦᑎᓂᕐᒧᑦ ᐅᓪᓗᖓ 
 

ᐱᒋᐊᕐᕕᖓ:   ᓯᑎᐱᕆ 9, 2024 

ᐃᓱᓕᕝᕕᖓᑕ ᐅᓪᓗᖓ: ᓯᑎᐱᕆ 10, 2024 

ᓄᓇᕗᓕᒫᒧᑦ             120 ᑎᑦᑕᑯᓗᐃᑦ 

ᓯᑎᐱᕆ 10, 2024 ᐃᓅᓯᕐᒥᑦ ᐃᓴᒃᓯᒪᒋᑦ ᐅᓪᓗᖓ ᓄᓇᕐᔪᐊᕐᒥᑦ ᐃᒻᒥᓃᖅᑕᐃᓕᒪᑎᑦᑎᓂᕐᒧᓗ 

ᐅᓪᓗ; ᓄᓇᕗᒻᒥᐅᑦ ᑲᑎᖃᑎᒋᓗᒋᑦ ᐊᒻᒪ ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᕐᓂᖅ ᐱᐅᔪᓂᒃ ᕿᓄᐃᓵᕆᐅᖅᓴᕐᓂᕐᒧᑦ ᐊᒻᒪ 

ᐃᒻᒥᓂᒃ ᑲᒪᒋᑦᑎᐊᕈᓐᓇᕐᓂᕐᒥᒃ.  

ᐅᑭᐅᖑᔪᒥᑦ ᐱᔾᔪᑕᐅᔪᖅ, 'ᐊᓯᔾᔨᖅᓯᓂᖅ ᐅᖃᐅᓯᓂᖓᒍᑦ ᐃᒥᓃᒃᓂᕐᒧᑦ,' ᑐᕌᕆᔭᖃᖅᑐᖅ 

ᐅᔨᖅᓱᕐᓂᕐᒧᑦ ᐱᔭᕆᐊᖃᓪᓚᕆᒃᑐᓂᑦ ᐊᓯᔾᔨᖅᓯᓂᕐᒧᑦ ᖃᓄᖅ ᑕᐅᑐᒃᑕᑐᐊᖃᑲᐃᓐᓇᕐᓂᖅ 

ᐱᑐᐃᓐᓇᐅᙱᑦᑐᓂᒃ ᐊᑲᐅᙱᓕᐅᕈᑕᐅᕙᒃᑐᓂᑦ. ᑐᕌᒐᕆᔭᐅᔪᖅ ᐊᓯᔾᔨᖅᑎᕆᓂᖅ ᐅᖃᐅᓯᐅᔪᓂ 

ᐊᑕᐅᓯᕐᒥᑦ ᓂᐱᖃᑎᓐᓂᖅ ᐊᒻᒪ ᑕᓗᕈᒃᑯᔾᔨᓂᖅ ᐊᑕᐅᓯᕐᒧᑦ ᐅᖃᔾᓚᒡᕕᐅᔪᓐᓇᕐᓂᖅ, ᑐᑭᓯᐅᒪᓂᖅ, 

ᐊᒻᒪ ᐃᑲᔪᕐᓂᕐᒧᑦ. 

ᐋᓐᓂᐊᖃᕐᓇᙱᑦᑐᓕᕆᔨᒃᑯᑦ ᑎᓕᐅᕆᔪᑦ ᓄᓇᕗᒥᐅᓂᒃ ᖃᓄᐃᙱᑦᑎᐊᕐᓇᖅᑐᓂᒃ 

ᐱᓕᕆᖃᑕᐅᖁᓪᓗᒋᑦ ᐃᑲᔫᑎᓕᖕᓂᑦ ᐃᓱᒧᑦ ᖃᓄᐃᙱᑦᑎᐊᕐᓂᕐᒧᑦ ᐊᒻᒪ ᖃᓄᐃᙱᑦᑎᐊᕈᓯᕐᓄᑦ. 

ᑖᒃᑯᓇᓂ ᐅᓪᓗᓂᑦ ᐊᑐᖅᑕᑎᓐᓂᑦ ᓇᓗᓇᖅᑐᒦᖃᑦᑕᑎᓪᓗᑕ, ᐱᓯᒪᑦᑎᐊᕆᐊᖃᕐᓂᕐᒥᑦ 

ᖃᓄᐃᙱᑦᑎᐊᕋᓱᖕᓂᕆᔭᑦᑎᓐᓂᑦ ᐱᒻᒪᕆᐅᖕᒪᑦ ᑎᒥᒃᑯᑦ ᖃᓄᐃᑦᑎᐊᕈᑎᒋᓗᒍ. ᐅᕙᑦᑎᓐᓂᒃ 

ᑲᒪᒋᑦᑎᐊᕐᓂᖅ ᐊᒻᒪᓗ ᕿᓄᐃᓵᕈᓐᓇᕐᓂᖅ ᒪᑭᑕᑦᑎᐊᕐᓇᖅᐳᖅ ᐃᓱᒪᒧᓪᓗ 

ᖃᓄᐃᙱᑦᑎᐊᕐᓇᖅᖢᓂ. ᐱᖃᓐᓇᕆᔭᑦ ᐱᓕᕆᖃᑎᒋᕙᒡᓗᒋᑦ, ᐊᐅᓪᓛᖅᓯᒪᖃᑎᒋᕙᒡᓗᒋᑦ, 

ᐃᓚᐅᕝᕕᒋᕙᒡᓗᒋᑦ ᐱᖅᑯᓯᒃᑯᑦ ᐱᓕᕆᐊᑦ ᓲᕐᓗ ᒥᖅᓱᖅᑐᑦ, ᐊᖑᓇᓱᒃᑐᑦ, ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ 

ᓴᓇᐅᒐᓕᕆᔪᑦ, ᓂᕿᑦᑎᐊᕙᖕᓂᒃ ᓂᕆᔪᑦ, ᐊᒻᒪᓗ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᒪᕙᒡᓗᑎᑦ 

ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔭᕆᐊᖃᕌᖓᕕᑦ.  

ᐃᓄᑑᙱᑦᑐᑎᑦ. ᐱᒋᐊᕈᓐᓇᕐᐳᑎ ᐅᖃᓪᓚᖃᑎᖃᕐᓂᕐᒧᑦ ᐅᓪᓗᒥ. ᐅᖃᓪᓚᖕᓂᓕᒫᑦ, 

ᒥᑭᒃᑲᓗᐊᖅᐸᑦ, ᐃᑲᔪᖅᑐᐃᓂᖅᓴᐅᓲᑦ ᑐᑭᓯᑦᑎᐊᕐᓂᖅᓴᐅᓗᑎᒡᓗ ᐃᓗᖕᓂᑦ. ᑲᑐᔾᔨᓗᑕ, 

ᐊᓯᔾᔩᔪᓐᓇᖅᐳᒍᑦ ᓯᕗᓪᓕᐅᑎᓗᒍᓗ ᐃᓅᓯᖅ, ᓇᓗᓴᐃᖅᓯᓗᑕᓗ ᑭᒃᑯᓕᒫᑦ 

ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᑦᑎᐊᖁᓪᓗᒋᑦ. ᐃᑲᔪᖅᑎᑕᖃᐃᓐᓇᐅᔭᖅᑐᖅ. ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔭᕆᐊᖃᕈᕕᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ 

ᖃᐅᔨᒪᖃᖃᕈᕕᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔭᕆᐊᓕᖕᒥᑦ, ᐅᖃᓗᖃᑎᖃᕆᑦ ᐱᖃᓐᓇᕆᔭᕐᓄᑦ, ᐃᓚᒋᔭᕐᓄᑦ, 



ᐃᓕᓴᐃᔨ, ᐃᓅᓯᓕᕆᔨ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐃᓐᓇᕐᒥᑦ, ᐊᒻᒪ ᐅᖃᐅᓯᕆᓗᒋᑦ ᐃᑉᐱᒋᔭᑎᑦ. ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᖅ, 

ᑐᓴᖅᑕᐅᔾᔮᙱᑦᑐᓂᑦ ᐃᓱᒪᒧᑦ ᐅᐃᕆᓯᒪᓂᕐᒧᓪᓗ ᐃᑲᔪᖅᑎᖃᖅᐳᑦ ᐋᓐᓂᐊᕕᖕᓂᑦ. 

ᑲᙳᓇᖅᑐᒃᑯᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᒪᒍᕕᑦ, ᐅᕗᖓ ᐅᖃᓗᒍᓐᓇᖅᐳᑎᑦ: 

 

ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓂᖅ  

• ᒪᒥᓴᕐᓂᖅ ᐅᖃᓪᓚᖕᓂᒃᑯᑦ. 

• ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᓯᓲᑦ, ᐊᑯᓂᐅᔪᒃᑯᑦ ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓐᓇᖅᑐᖅ ᐃᓄᓐᓄᑦ 

ᓄᓇᕘᓕᒫᒥᑦ.  

• ᐋᓐᓂᐊᕕᑦᓯᓐᓄᐊᕈᓐᓇᖅᐳᑎᑦ ᑐᑭᓯᒋᐊᒃᑲᓐᓂᕈᒪᒍᕕᑦ, ᐃᕐᖐᓐᓈᖅᑕᐅᒃᑯᑦ 

healing@gov.nu.ca ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᒧᓪᓘᓐᓃᑦ ᐅᖄᓛᓗᑎᑦ ᐅᕗᖓ 1-888-648-0070 

ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ 867-975-5367. 

• ᓄᓇᕗᑦ ᒐᕙᒪᒃᑯᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑎᖏᑦ/ᐃᓚᒌᓄᑦ ᐃᑲᔫᑏᑦ. 

• 1-800-663-1142. 

• ᐃᓕᓐᓂᐊᕆᐊᖅᑎᑕᐅᕙᓚᐅᖅᑐᑦ ᐃᓅᓯᖃᑦᑎᐊᖅᑐᓕᕆᔨᑦ ᐃᑲᔪᖅᑎᖏᑦ  

• ᐅᖄᓚᐅᑎᒃᑯᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᓯᓲᑦ ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓂᕐᒧᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᕆᐊᖅᑎᑕᐅᕙᓚᐅᖅᑐᓂᑦ 

ᐃᓚᖏᓐᓂᓪᓗ. ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᒧᑦ ᐅᕗᖓ 1-800-464-8106. 

• ᐃᓕᓴᖅᓯᕕᒃ ᐅᖄᓚᐅᑎᒃᑯᑦ ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓂᖅ  

• ᐅᖄᓚᐅᑎᒃᑯᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᓯᓲᖅ ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓂᕐᒧᑦ ᖃᓪᓗᓈᑎᑐᑦ ᐃᓄᒃᑎᑐᓪᓗ, 

ᓇᒡᒐᔾᔭᐅᒥ-ᑕᓪᓕᒥᕐᒧᓄ 8:30 ᐅᓪᓛᒃᑯᑦ 5-ᒧᓄ ᐅᓐᓄᓴᒃᑯᑦ. ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᒧᑦ 

1-888-331-4433−ᒧᑦ.  

 

ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᒪᔪᓄᑦ ᐅᖄᓚᕝᕕᒃ ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᓪᓗ ᐅᖃᖃᑎᒌᓐᓂᖅ 

• ᑲᓇᑕᒥ ᐃᓅᓯᕐᒥ ᑭᐱᓯᓂᕐᒧᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᒪᔪᓄᑦ. 

• ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ ᑎᑎᕋᕐᓗᑎᓪᓘᓐᓃᑦ 988−ᒧ ᑐᕌᖅᑎᓐᓂᐊᕐᓗᒍ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᕝᕕᒻᒧᑦ ᐱᐅᓛᒧᑦ 

ᐱᔭᕆᐊᖃᖅᑕᕐᓄᑦ. 

• ᓄᓇᕗᒻᒥ ᑲᒪᑦᓯᐊᖅᑐᑦ ᐅᖄᓚᕝᕕᖓᑦ (ᐃᑲᕐᕋᓄᑦ 24−ᓄᑦ ᐅᖄᓚᕝᕕᒃᓴᖅ, ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᓕᒫᖅ). 

• ᐅᖃᓗᒡᓗᑎᑦ (867-979-3333) ᐊᕿᖃᙱᑦᑐᒃᑯᓪᓘᓐᓃᑦ 1-800-265-3333 

• ᑲᓇᑕᒥ ᐃᓅᓯᕐᒥ ᑭᐱᓯᓂᕐᒧᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᒪᔪᓄᑦ. 

• ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ ᑎᑎᕋᕐᓗᑎᓪᓘᓐᓃᑦ 988−ᒧ ᑐᕌᖅᑎᓐᓂᐊᕐᓗᒍ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᕝᕕᒻᒧᑦ ᐱᐅᓛᒧᑦ 

ᐱᔭᕆᐊᖃᖅᑕᕐᓄᑦ 

• ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᖅᑐᒃᑰᖅᑐᓄᑦ ᐱᔨᑦᓯᕋᐅᑏᑦ ᑲᓇᑕᒥ. 

• ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᑎᑎᕋᕐᕕᒋᓗᒋ 1-833-456-4566. 

• ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒃᑯᑦ ᐅᖃᖃᑎᖃᕈᓐᓇᕐᓂᖅ ᐅᕙᓂ www.crisisservicescanada.ca.  

mailto:healing@gov.nu.ca
http://www.crisisservicescanada.ca/


 

ᑭᒃᑯᑐᐃᓐᓇᕐᓄᑦ ᑐᓴᕋᑦᓴᐃᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐃᑦ ᐃᓄᒃᑎᑐᑦ, ᖃᓪᓗᓈᑎᑐᑦ ᐃᓄᐃᓐᓇᖅᑐᓐ ᐅᐃᕖᑎᑐᓪᓗ ᐅᕙᓂ www.gov.nu.ca. 

Public Service Announcements are available in Inuktitut, English, Inuinnaqtun and French on www.gov.nu.ca. 
Kavamatkunnin Tuhaqtitaujukhat hailihimajun Inuktitut, Qablunaatun, Inuinnaqtun Uiuitullu uvani www.gov.nu.ca. 
Les communiqués de presse sont disponibles en inuktitut, en anglais, en inuinnaqtun et en français au www.gov.nu.ca. 

 

ᑐᓴᒐᒃᓴᓕᕆᔨᒃᑯᑦ 

• Youthspace.ca. 

• ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ 1-833-456-4566 - ᑎᑎᕋᕐᓗᑎᑦ 778-783-0177 

• ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒃᑯᑦ ᐅᖃᖃᑎᖃᕈᓐᓇᕐᓂᖅ ᐊᑐᐃᓐᓇᖅ ᐅᕙᓂ www.youthspace.ca 

• ᐃᕐᖐᓐᓈᖅᑕᐅᒃᑯᑦ ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓂᖅ ᐊᑐᐃᓐᓇᖅ ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ ᐊᑭᖃᖏᑦᑐᒧᑦ ᐅᕗᖓ 1-

866-478-8357 

• ᓄᑕᖅᑲᓄᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᕕᖓᓄᑦ ᐅᖄᓚᐅᑎᖓ. 

• ᐅᖃᓗᒡᓗᑎᑦ 1-800-668-6868−ᒧᑦ 

• ᑕᕝᕙᑲᐅᑎᒋ ᐅᖃᖃᑎᖃᕐᓂᖅ ᒪᓂᒪᕗᖅ ᐅᕙᓂ kidshelpphone.ca.  

• ᓇᕿᑦᑕᕐᓗᒍ 'CONNECT' ᐅᕗᖓ 686868 ᑐᓴᖅᑎᑦᓯᓗᑎᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᓯᒪᔪᒧᑦ 

ᐃᑲᔪᖅᑎᒧᑦ 

 

ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒻᒧᑦ ᐃᑲᔫᑎᑦᓴᐃᑦ  

• ᐃᓵᒃᓯᒪᒋᑦ ᐃᓅᓯᕐᒥ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᑦ. 

• ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒃᑯᑦ ᑕᑯᒋᐊᕐᓗᑎᑦ www.inuusiq.com ᑐᑭᓯᒋᐊᒃᑲᓐᓂᕈᒪᒍᕕᑦ, 

ᐃᑲᔪᖅᑐᖅᑕᐅᓂᕐᒧᑦ ᐃᑲᔫᑎᑦᓴᓄᓪᓗ. 

ᐃᕝᕕᑦ ᖃᐅᔨᒪᔭᖃᕈᕕᓪᓘᓐᓃᑦ ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᖅᑐᖅᓯᐅᖅᑐᒥᒃ, ᐅᖄᓚᑦᓴᐅᑎᒋᓗᑎᑦ ᐸᓖᓯᒃᑯᓐᓄᑦ, 

ᐋᓐᓂᐊᕐᕕᓕᐊᑦᓴᐅᑎᒋᓗᑎᓘᓐᓃᑦ ᐋᓐᓂᐊᕐᕕᐊᓗᒻᒧᓪᓘᓐᓃᑦ. 

### 
ᐱᕙᓪᓕᐊᔪᓂᒃ ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᕕᒃᓴᖅ:  

 

ᐱᐊᕆ ᐃᐊᓱ 

ᑐᓴᒐᒃᓴᓕᕆᔨᓄᑦ ᖃᐅᔨᒪᔨᑕᖅ 

ᐋᓐᓂᐊᖃᕐᓇᙱᑦᑐᓕᕆᔨᒃᑯᑦ  

867-975-5712 

pessoh@gov.nu.ca  

http://www.youthspace.ca/
http://www.inuusiq.com/
mailto:pessoh@gov.nu.ca

